
Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 
«Центр развития ребенка -  детский сад «Айгуль» 

городского округа город Сибай Республики Башкортостан

ПРИКАЗ

24 мая 2023 года №98

1У .А у П »11 [,» м и и и . | 1 Л и ; с  ч . к о к), 1>кс-п !ое учреж;(сипе

Об утверждении режима дня разновозрастной группы на летний сезон

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) > безвредности для человека факторов среды 
обитания», Устава (раздел № 2. Предмет, и виды деятельности, пункт 2.4.)

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить и ввести в действие на летний сезон с 01.06.2023 по 31.08.2023 режим 
дня разновозрастных групп МД ОБУ ЦРР д/с «Айгуль» (приложение).
2. Старшему воспитателю Г.М. Сулеймановой ознакомить с режимом дня 
разновозрастной группы на летний сезон педагогов (воспитателей) и родителей 
(законных представителей) воспитанников.
3. Воспитателям групп осуществлять воспитательно-образовательную деятельность,
присмотр и уход за детьми, в строгом соответствии с режимом дня разновозрастной 
группы на летний сезон. 1(, .
4. Делопроизводителю Г.С. Насыровой ознакомить с настоящим приказом
педагогических работников, разместить настоящий приказ на информационном стенде и
К - ооеснечсник* <̂7 4 . йиш  г и 11 » пли / ослвред* шс т и .. и * /•» 1С*опека ша кл ореж с г... ...официальном сайте детского сада.
5. Контроль исполнения-настоящег&щриказа оставляю за собой.
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Приложение 
к приказу № 98 от 
24.05.2023

Режим дня
разновозрастной группы

Муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения 
«Центр развития ребенка -  детский сад «Айгуль» 

на летний сезон

Длительность пребывания детей в группе: 10,5 часов--- —- -Г - ‘ -- -  ̂----
Режимные мероприятия Время

Наименование Содержание

Режимные мероприятия Время
V <И>Ч , V

Наименование Содержание <

Утренний прием Осмотр детей, термометрия; 
Игры детей

07:30-08:20

Утренняя зарядка Упражнения со спортивным инвентарем и без 
него • V ::**«» 1 Ч. V > ч < > •.

08:20-08:30

Завтрак
Длительность пгк‘< ч

• ; • V  . |

Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами;
Прием пищи;
Гигиенические процедуры после приема пищи

08:30-09:00

Образовательная
нагрузка

Занятие 09:00-09:20

Перерыв Физкультурные минутки 09:20-09:30

Образовательная
нагрузка

Занятие 09:30-09:50

Второй завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами.
Прием пищи.
Г игиенические процедуры после приема пищи

10:00-10:15

Прогулка, двигате 
льная активность, 
оздоровительные
процедуры
•*агр\ ■;

1-я подгруппа:
Подготовка к прогулке: переодевание. 
Прогулка: подвижные игры со скакалкой и мячом, 
игры в классики и др.
Возвращение с прогулки: переодевание, 
гигиенические процедуры.

10:15-12:00

и / . ..л/

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами.
Прием пищи.
Г игиенические процедуры после приема пищи

12:00-12:30



Режимные мероприятия Время

Наименование Содержание

Дневной сон,
оздоровительные
процедуры

1-я подгруппа:
Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати. 
Дневной сон.
Пробуждение: постепенный подъем, 
переодевание.

12:30-15:00

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические 
процедуры, посадка детей за столами.
Прием пищи.
Гигиенические процедуры после приема пищи

15:00-15:55

Прогулка, уход 
домой

Подготовка к прогулке: переодевание. 
Прогулка

15:55-18:00

Дневной ».ип.
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